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VEICULOFRIBUNA DO NORTE DATA:11.04.18

Corrida

O Circuito Sesc de Corridas
estd com inscri¢oes abertas para
as categorias Comercidrio, Co-
munidadee Infantil (recreativa).
Acompeticio, realizadatradicio-
nalmente pelo Servigo Social do
Comérciodo RioGrandedoNor-
te (Sesc RN), instituicdo do Sis-
tema Fecomércio, para celebrar
o Dia do Trabalhador (1° de
maio), contard este ano com no-
vopercurso. Asinscrigoes podem
ser feitas até dia 20 desse més no
site www.sescrn.com.br.

EDITORIAVIVER




-_—

/ ”» -
Fecomercio RN
Sesc | Senac

VEICULCBLO@OFSILVA DATA10.04.18

Sesc realiza programacao durante o

meés para celebrar Dia do Trabalhador

Atividades gratuitas, que acontecem de 29/04 a 20/05 em sete

unidades Sesc p elo estado, envolvera cultura, lazer e saud e

Esporte, cultura, saude e lazer. Em comemoracdo ao Dia do
Trabalhador, o Servico Social do Comeércio do Rio Grande do Norte
(Sesc RN), instituicdo do Sistema Fecomércio, estd com uma
programacao repleta de ativi dades que iniciardo dia 29 de abril e irdo
até 20 de maio em sete unidades Sesc em Natal, Caico, Mossoro, S&o
Paulo do Potengi e Nova Cruz. Entre as atividades, estardo oficinas,
apresentacOes culturais, Circuito Sesc de Corrida, sessdes de cinema,

shows m usicais e servigos de saude


http://blogdofsilva.com.br/wp-content/uploads/2018/04/Corrida-400x400.jpg
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A programacdo em alusdo ao Dia do Trabalhador comecga no dia 29 de
abril com um dia inteiro de atividades nas unidades Ponta Negra e
Zona Norte em Natal, Caicé e Mossord. Yoga, massagem relaxante,
exposicoes, torneios e oficinas estardo disponiveis gratuitamente.
Neste mesmo dia, nas unidades de Ponta Negra e da Zona Norte, em
Natal, ocorrera programacao cultural com contacao de historias, show

de magica, apresentacado do Circo Grock e dos musicos Luizinho Nobre

e Thiago Oasys.

Além do Circuito Sesc de Corridas, o 1° de maio contara com
acupuntura, aula de yoga, orientacdbes em saude do trabalhador,

oficina de letrismo, contacdo de histérias, Cine Sesc e muito mais no

Sesc Cidade Alta, em Natal. O cantor Luizinho Nobre e o Circo Gro ck
também se apresentarao neste mesmo dia no Terraco do Rel6gio e na

area verde da unidade.

No Sesc Ler Nova Cruz, a programacdo para celebrar o Dia do
Trabalhador acontecera nos dias 5 e 6 de maio, e contara com aulas

de danca, caminhada, corrida infantil e contacdo de histérias. Estas
mesmas atividades também estarédo disponiveis no Sesc Ler Sdo Paulo

do Potengi nos dias 19 e 20.

Circuito Sesc de Corridas

Em 2018, o Sesc unificou, a nivel nacional, as corridas de rua em um
projeto: o Circuito Sesc de Corri das. Sdo mais de 104 provas que
acontecerdo em todo o pais. No Rio Grande do Norte, ela vai acontecer
no dia 1° de maio em comemoragdo ao Dia do Trabalhador. Os
percursos serdo de 5 e 10 km para adultos e de 100 metros para as
criancas (recreativa). O even to contara com assisténcia médica e

seguranca, postos de hidratac&o, além de espaco kids para criancas e
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atracbes musicais. As inscricbes podem ser feitas até dia 20 de abril

por meio do site do Sesc RN, o WWW.sescrn.com.br

Dia do Trabalhador no Sesc

O Sesc realiza desde 2009 atividades em alusédo ao Dia do
Trabalhador. Servicos em saude, nutricao, recreacdo, além de esportes

e programacdes culturais sdo ofertados gratuitamente tanto para o

publico adulto como o infantil. Entre os anos de 2014 a 2017, o Sesc
realizou a tradicional Corrida do Comerciario, que passou a integrar

este ano o Circuito Sesc de Corridas.

Servigo:

O qué? Sesc oferece programacao durante o més para celebrar o Dia
do Trabalhador

Quando? De 29 de abril a 20 de maio

Onde? Natal (unidades Sesc Cidade Alta, Zona Norte e Ponta Negra),
Sesc Caic0, Sesc Mossord, Sesc Ler Nova Cruz e Sesc Ler Sdo Paulo do
Potengi

Entrada gratuita

Programacdo completa e inscricbes para Circuito Sesc de

Corridas:  www.sescrn.com.br



http://www.sescrn.com.br/
http://www.sescrn.com.br/
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VEICULCBLOGIORNAL A NOTICIA DATA10.04.18

Sesc realiza programacéao em Caico durante o
més para celebrar Dia do Trabalhador

Crédito: Lorena Gurgd

Esporte, cultura, saudelazer. Em comemoracao ao Dia do Trabalhador, o Servico
Social do Comércio do Rio Grande do Norte (Sesc RN), instituicdo do Sistema
Fecomércio, esta com uma programacao repleta de atividades que iniciardo dia 29 de
abril e irdo at®0 de maio em sete unidades Sesc em Natal, Caico, Mossoro, Sao
Paulo do Potengi e Nova Cruz. Entre as atividades, estarédo oficinas, apresentagcoes
culturais, Circuito Sesc de Corrida, sessdes de cinema, shows musicais e servi¢os de
saude.

A programacao eralusédo ao Dia do Trabalhador comeca no dia 29 de abril com um
dia inteiro de atividades nas unidades Ponta Negra e Zona Norte em Natal, Caico e
Mossord. Yoga, massagem relaxante, exposicdes, torneios e oficinas estarao
disponiveis gratuitamente. Neste mesiie, nas unidades de Ponta Negra e da Zona
Norte, em Natal, ocorrerd programacao cultural com contagéo de historias, show de
magica, apresentacao do Circo Grock e dos musicos Luizinho Nobre e Thiago Oasys.

Além do Circuito Sesc de Corridas, o 1° de naiotara com acupuntura, aula de
yoga, orientacdes em saude do trabalhador, oficina de letrismo, contacéo de historias,
Cine Sesc e muito mais no Sesc Cidade Alta, em Natal. O cantor Luizinho Nobre e o


http://jornalanoticia.com/portal/wp-content/uploads/2018/04/thumbnail_Corrida.-Ft.Jo%C3%A3o-Gilberto-183.jpg
http://jornalanoticia.com/portal/wp-content/uploads/2018/04/thumbnail_Corrida.-Ft.Jo%C3%A3o-Gilberto-183.jpg
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Circo Grock também se apresentardo neste mesmo dixracd do Reldgio e na
area verde da unidade.

No Sesc Ler Nova Cruz, a programacéo para celebrar o Dia do Trabalhador
acontecera nos dias 5 e 6 de maio, e contara com aulas de danca, caminhada, corrida
infantil e contagé@o de historias. Estas mesmas atiegltambém estardo disponiveis

no Sesc Ler Sao Paulo do Potengi nos dias 19 e 20.

Circuito Sesade Corridas

Em 2018, o Sesc unificou, a nivel nacional, as corridas de rua em um projeto: o

Circuito Sesc de Corridas. S&o mais de 104 provas que acontecdritmenpais.

No Rio Grande do Norte, ela vai acontecer no dia 1° de maio em comemoracéo ao Dia
do Trabalhador. Os percursos serdo de 5 e 10 km para adultos e de 100 metros para as
criancas (recreativa). O evento contara com assisténcia meédica e sequostosage
hidratacdo, além de espdgdspara criancas e atragcdes musicais. As inscricoes

podem ser feitas até dia 20 de abril por meio do site do Sesc RN,

0 Www.sescrn.com.br
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Sesc realiza programacao durante o
meés para celebrar Dia do Trabalhador

R,
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Atividades gratuitas, que acontecem de 2 9/04 a 20/05 em sete

unidades Sesc pelo estado, envolvera cultura, lazer e saud e

Esporte, cultura, saiude e lazer. Em comemoracédo ao Dia do
Trabalhador, o Servi¢go Social do Comércio do Rio Grande do Norte

(Sesc RN), instituicdo do Sistema Fecomeércio, esta com uma
programacao repleta de atividades que iniciardo dia 29 de abril e irdo

até 20 de maio em sete unidades Sesc em Natal, Caic6, Mossord, Sédo
Paulo do Potengi e Nova Cruz. Entre as atividades, estarao oficinas,
apresentacdes culturais, Circuito Sesc de Corrida, sessoes de cinema,

shows musicais e servicos de saude


http://correiodoserido.com.br/wp-content/uploads/2018/04/Corrida-400x400.jpg
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A programacédo em aluséo ao Dia do Trabalhador comecga no dia 29 de

abril com um dia inteiro de atividades nas unidades Ponta Negra e

Zona Norte em Natal, Caico e Mossoré. Yoga, massagem relaxa nte,
exposicoes, torneios e oficinas estardo disponiveis gratuitamente.

Neste mesmo dia, nas unidades de Ponta Negra e da Zona Norte, em

Natal, ocorrera programacao cultural com contacdo de histérias, show

de mégica, apresentacao do Circo Grock e dos music os Luizinho Nobre
e Thiago Oasys.

Além do Circuito Sesc de Corridas, o 1° de maio contara com
acupuntura, aula de yoga, orienta¢cdes em saude do trabalhador,

oficina de letrismo, contac&o de histérias, Cine Sesc e muito mais no
Sesc Cidade Alta, em Natal. O cantor Luizinho Nobre e o Circo Grock
também se apresentardo neste mesmo dia no Terraco do Relégio e na
area verde da unidade.

No Sesc Ler Nova Cruz, a programacao para celebrar o Dia do
Trabalhador acontecera nos dias 5 e 6 de maio, e contard com aulas
de danca, caminhada, corrida infantil e contacéo de historias. Estas
mesmas atividades também estardo disponiveis no Sesc Ler Sdo Paulo
do Potengi nos dias 19 e 20.

Circuito Sesc de Corridas

Em 2018, o Sesc unificou, a nivel nacional, as corridas de rua em um
projeto: o Circuito Sesc de Corridas. S&o mais de 104 provas que
acontecerdao em todo o pais. No Rio Grande do Norte, ela vai acontecer

no dia 1° de maio em comemorag¢éo ao Dia do Trabalhador. Os

percursos serdo de 5 e 10 km para adultos e de 100 metros p ara as
criangas (recreativa). O evento contara com assisténcia médica e

seguranca, postos de hidratac&o, além de espaco kids para criancas e
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atrac6es musicais. As inscricbes podem ser feitas até dia 20 de abril

por meio do site do Sesc RN, o WWW.sescrn.com.br

Dia do Trabalhador no Sesc

O Sesc realiza desde 2009 atividades em alusdo ao Dia do

Trabalhador. Servicos em saude, nutricdo, recreacao, além de esportes

e programacoes culturais sédo ofertados gratuitamente tanto para o

publico adulto como o infantil. Entre os anos de 2014 a 2017, o Sesc
realizou a tradicional Corrida do Comerciério, que passou a integrar

este ano o Circuito Sesc de Corridas.

Servigo:

O qué? Sesc oferece programacao durante o més para celebrar o Dia
do Trabalhador

Quando? De 29 de abril a 20 de maio

Onde? Natal (unidades Sesc Cidade Alta, Zona Norte e Ponta Negra),
Sesc Caic0, Sesc Mossor0, Sesc Ler Nova Cruz e Sesc Ler Sdo Paulo do
Potengi

Entrada gratuita

Programacao completa e inscrigdes para Circuito Sesc de

Corridas:  www.sescrn.com.br



http://www.sescrn.com.br/
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Sesc realiza programacao durante o més

para celebrar Dia do Trabalhador

-

NO RN, O PROJETO DE CIRCUITO SESC DE ®IPAS VI ACOI\IIENCER NO IA 1° DE
MAIO EM COMEMORAGCAO AO DIA DO TRABALHADOR. (FOTO: JOAO GILBERTO)

Esporte, cultura, saludelazer. Em comemoracao ao Dia do Trabalhador, o Servico
Social do Comércio do Rio Grande do Norte (Sesc RN), instituicdo do Sistema
Fecomeércio, esta com uma programacao repleta de atividades que iniciardo dia 29 de
abril e irdo até 20 de maio em sete unidades Sesc em Natal, Caico, Mossoro, Sao
Paulo do Potengi e Nova Cruz. Entre as atividades, estardo oficinas, apresentacdes
culturais,Circuito Sesc de Corrida, sessbes de cinema, shows musicais e servi¢cos de
saude

A programacéo em alusao ao Dia do Trabalhador comeca no dia 29 de abril com um
dia inteiro de atividades nas unidades Ponta Negra e Zona Norte em Natal, Caicé e
Mossord. Yoga, massagem relaxante, exposicfes, torneios e oficinas estardo
disponiveis gratuitamente. Neste mesmo dia, nas unidades de Ponta Negra e da Zona
Norte, em Natal, ocorrera programacao cultural com contagédo de historias, show de
magica, apresentacdo do Circio€k e dos musicos Luizinho Nobre e Thiago Oasys.
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Além do Circuito Sesc de Corridas, o 1° de maio contara com acupuntura, aula de
yoga, orientacbes em saude do trabalhador, oficina de letrismo, contacéo de historias,
Cine Sesc e muito mais no Sesc Cidatta,Aem Natal. O cantor Luizinho Nobre e o
Circo Grock também se apresentardo neste mesmo dia no Terraco do Reldégio e na
area verde da unidade.

No Sesc Ler Nova Cruz, a programacao para celebrar o Dia do Trabalhador
acontecera nos dias 5 e 6 de maio, gardncom aulas de danca, caminhada, corrida
infantil e contacdo de histérias. Estas mesmas atividades também estardo disponiveis
no Sesc Ler S&do Paulo do Potengi nos dias 19 e 20.

Circuito Sesc de Corridas

Em 2018, o Sesc unificou, a nivel nacional, agidas de rua em um projeto: o
Circuito Sesc de Corridas. Sdo mais de 104 provas que acontecerdo em todo o pais.
No Rio Grande do Norte, ela vai acontecer no dia 1° de maio em comemoracao ao Dia
do Trabalhador. Os percursos serdo de 5 e 10 km para addéd€)® metros para as
criancas (recreativa). O evento contara com assisténcia meédica e seguranca, postos de
hidratacdo, além de espdddspara criancas e atracdes musicais. As inscricoes
podem ser feitas até dia 20 de abril por meio do site do Sesc RN,
owww.sescrn.com.br

Dia do Trabalhador no Sesc

O Sesc realiza desde 2009 atividades em alus&o ao Dia do Trabafeadigos em

saude, nutricdo, recreacdo, além de esportes e programacdes culturais sdo ofertados
gratuitamente tanto para o publico adulto como o infantil. Entre os anos de 2014 a
2017, oSesc realizou a tradicional Corrida do Comerciério, que passou a integrar este
ano o Circuito Sesc de Corridas.

Servico:
O qué?Sesc oferece programacao durante o més para celebrar o Dia do Trabalhador
Quando?De 29 de abril a 20 de maio

Onde?Natal (unidades Sesc Cidade Alta, Zona Norte e Ponta Negra), Sesc Caico,
Sesc Mossor0, Sesc Ler Nova Cruz e Sesc Ler Sao Paulo do Potengi

Entrada gratuita

Programacao completa e inscrigoes para Circuito Sesc de
Corridas: www.sescrn.com.br



http://www.sescrn.com.br/
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Foto: Corrida promovida pelo Sesc (Foto: Jodo Gilherto

Sesc comemora Dia do Trabalhador com acdes esportivas e
culturais que comecam dia 29 de abril

Esporte, cultura, satude e lazer. Em comemorac¢do ao Dia do Trabalhador, o Servigco
Social do Comércio do Rio Grande do Norte (Sesc RN), instituicdo do Sistema
Fecongércio, esta corprogramacao repleta de atividades que iniciardo dia 29 de abril

e irdo até 20 de maio em sete unidades Sesc em Natal, Caic6, Mossoro, Sdo Paulo do
Potengi e Nova Cruz. Entre as atividades, estardo oficinas, apresentacdes culturais,
Circuito Sesc de Corrida, sessdes de cinema, shows musicais e servi¢cos de saude.

A programagdo em alusao ao Dia do Trabalhador comega no dia 29 de abril com um
dia inteiro de atividades nas unidades Ponta Negra e Zona Norte em Natal, Caicé e
Mossord. Yoga, massage relaxante, exposicdes, torneios e oficinas estarao
disponiveis gratuitamente. Neste mesmo dia, nas unidades de Ponta Negra e da Zona
Norte, em Natal, ocorrera programacédo cultural com contacdo de historias, show de
magica, apresentacdo do Circo Groclos mhusicos Luizinho Nobre e Thiago Oasys.

Além do Circuito Sesc de Corridas, o 1° de maio contara com acupuntura, aula de

yoga, orientacdes em saude do trabalhador, oficina de letrismo, contacdo de historias,
Cine Sesc e muito mais no Sesc Cidade AltaNamal. O cantor Luizinho Nobre e o

Circo Grock também se apresentardo neste mesmo dia no Terraco do Reldgio e na
area verde da unidade.

No Sesc Ler Nova Cruz, a programacao para celebrar o Dia do Trabalhador
acontecera nos dias 5 e 6 de maio, e contarédacteis de danca, caminhada, corrida
infantil e contagéo de historias. Estas mesmas atividades também estaréo disponiveis
no Sesc Ler Sao Paulo do Potengi nos dias 19 e 20.
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Circuito Sesc de Corridas

Em 2018, o Sesc unificou, a nivel nacional, as corridasudeesm um projeto: o
Circuito Sesc de Corridas. Sdo mais de 104 provas que acontecerdo em todo o pais.
No Rio Grande do Norte, ela vai acontecer no dia 1° de maio em comemoracao ao Dia
do Trabalhador. Os percursos serdo de 5 e 10 km para adultos ermdeti30para as
criancas (recreativa). O evento contard com assisténcia médica e seguranca, postos de
hidratacdo, além de espaco kids para criancas e atracdes musicais. As inscricoes
podem ser feitas até dia 20 de abril por meio do site do Sesc RN, o
www.sescrn.com.br.
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SESC REALIZA PROGRAMAGAO DURANTE 0 MES PARA CELEBRAR DIA DO
TRABALHADOR

Esporte, cultura, saude e lazer. Em comemoracédo ao Dia do Trabalhador, o Servico Social do Comércio
do Rio Grande do Norte (Sesc RN), instituicdo do Sistema Fecomércio, esta com uma programacao
repleta de atividades que iniciardo dia 29 de abril e irdo até 20 de maio em sete unidades Sesc em Natal,
Caico, Mossoro, Séo Paulo do Potengi € Nova Cruz. Entre as atividades, estar&o oficinas, apresentacdes
culturais, Circuito Sesc de Corrida, sessoes de cinema, shows musicais e servicos de saude

A programacao em alusdo ao Dia do Trabalhador comeca no dia 29 de abril com um dia inteiro de
atividades nas unidades Ponta Negra e Zona Norte em Natal, Caicé e Mossoré. Yoga, massagem
relaxante, exposicoes, torneios e oficinas estardo disponiveis gratuitamente. Neste mesmo dia, nas
unidades de Ponta Negra e da Zona Norte, em Natal, ocorrera programacao cultural com contacdo de
historias, show de magica, apresentacéao do Circo Grock e dos musicos Luizinho Nobre e Thiago Oasys

Além do Circuito Sesc de Corridas, o 1° de maio contara com acupuntura, aula de yoga, orientacdes em
salide do trabalhador, oficina de letrismo, contacéo de historias, Cine Sesc e muito mais no Sesc Cidade
Alta, em Natal. O cantor Luizinho Nobre e o Circo Grock também se apresentardo neste mesmo dia no
Terraco do Reldgio e na area verde da unidade

No Sesc Ler Nova Cruz, a programacao para celebrar o Dia do Trabalhador aconteceréa nos dias 5 e 6 de
maio, e contara com aulas de danca, caminhada, corrida infantil e contac&o de histdrias. Estas mesmas
atividades também estaréo disponiveis no Sesc Ler S&o Paulo do Potengi nos dias 19 e 20.
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Circuito Sesc de Corridas

Em 2018, o Sesc unificou, a nivel nacional, as corridas de rua em um projeto: o Circuito Sesc de Corridas.
Séo mais de 104 provas que acontecerdo em todo o pais. No Rio Grande do Norte, ela vai acontecer no
dia 1° de maio em comemoracao ao Dia do Trabalhador. Os percursos seréo de 5 e 10 km para adultos e
de 100 metros para as criancas (recreativa). O evento contara com assisténcia médica e seguranca,
postos de hidratacdo, alem de espaco kids para criancas e atracdes musicais. As inscricdes podem ser
feitas até dia 20 de abril por meio do site do Sesc RN, o www.sescrn.com.br

Dia do Trabalhador no Sesc

O Sesc realiza desde 2009 atividades em alus&o ao Dia do Trabalhador. Servicos em saude, nutricéo,
recreacao, além de esportes e programacoes culturais sao ofertados gratuitamente tanto para o publico
adulto como o infantil. Entre os anos de 2014 a 2017, o Sesc realizou a tradicional Corrida do
Comerciario, que passou a integrar este ano o Circuito Sesc de Corridas

Servigo:

O qué? Sesc oferece programacéo durante o més para celebrar o Dia do Trabalhador

Quando? De 29 de abril a 20 de maio

Onde? Natal (unidades Sesc Cidade Alta, Zona Norte e Ponta Negra), Sesc Caicd, Sesc Mossoro, Sesc
Ler Nova Cruz e Sesc Ler Sdo Paulo do Potengi

Entrada gratuita

Programacgao completa e inscrigoes para Circuito Sesc de Corridas: www.sescrn.com.br
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Sesc realiza programacao durante o més para celebrar
Diado Trabalhador

Em comemoracéo ao Dia do Trabalhador, o Servico Social do Comércio do Rio Grande do Norte (Sesc RN), instituicdo do
Sistema Fecomércio, esta com uma programacao repleta de atividades que iniciarao dia 29 de abril e irdo até 20 de maioem
sete unidades Sesc em Natal, Caicé, Mossoro, Sao Paulo do Potengi e Nova Cruz. Entre as atividades, estardo oficinas,
apresentacdes culturais, Circuito Sesc de Corrida, sessbes de cinema, shows musicais e servicos de satde.

A programacao em aluséo ao Dia do Trabalhador comeca no dia 29 de abril com um dia inteiro de atividades nas unidades
Ponta Negra e Zona Norte em Natal, Caico e Mossoré. Yoga, massagem relaxante, exposicoes, torneios e oficinas estardo
disponiveis gratuitamente. Neste mesmo dia. nas unidades de Ponta Negra e da Zona Norte, em Natal, ocorrera
programacao cultural com contacao de histdrias, show de magica, apresentacao do Circo Grock e dos musicos Luizinho
Nobre e Thiago Oasys.

Além do Circuito Sesc de Corridas, o 1° de maio contara com acupuntura, aula de yoga, orientacdes em salide do
trabalhador, oficina de letrismo. contacdo de historias, Cine Sesc e muito mais no Sesc Cidade Alta, em Natal. O cantor
Luizinho Nobre e o Circo Grock também se apresentarao neste mesmo dia no Terraco do Reldgio e na drea verde da
unidade.

No Sesc Ler Nova Cruz, a programacao para celebrar o Dia do Trabalhador acontecerd nos dias 5 e 6 de maio, e contara com
aulas de danca, caminhada, corrida infantil e contacao de historias. Estas mesmas atividades também estarédo disponiveis no
Sesc Ler Sdo Paulo do Potengi nos dias 19 e 20.
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Noticias da Manha | Oferecimento SicreQuem Coopera
Cresce

Sesc comemora Dia do Trabalhador com acdes esportivas e culturais que comegcam
dia 29 de abril
https://bit.ly/2HpI8ej
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Sesc realiza programacao durante o més
para celebrar Dia do Trabalhador

-

Esporte, cultura, satudelazer. Em comemoracao ao Dia do Trabalhador, wc®er

Social do Comércio do RiBrandedo Norte (Sesc RN), instituicdo do Sistema
Fecomércio, estd com uma programacao repleta de atividades que iniciardo dia 29
deabril e irdo até 20 de maio em setadaales Sesc em Natal, Caiédossorg Sao

Paulo do Potengi e Nova Cruz. Entre as atividades, estardo oficinas, apresentacdes
culturais, Circuito Sesc de Corridsessdes de cinema, shows musicais e servigcos de
saude

A programacéo em alusdo ao Dia do Trabalhador comeca no dia 29 de abril com um
dia inteiro de atividades nas unidades Ponta Negra e Zona Norte em Natal, Caicé e
Mossor6. Yoga, massagem relaxante, osigbes, torneios e oficinas estardo
disponiveis gratuitamente. Neste mesmo dia, nas unidades de Ponta Negra e da Zona
Norte, em Natal, ocorrera programacao cultural com contagdo de historias, show de
magica, apresentacao do Circo Grock e dos musicosnhoiNobre e Thiago Oasys.

Além do Circuito Sesc de Corridas, o 1° de maio contara com acupuntura, aula de

yoga, orientacbes em saude do trabalhador, oficina de letrismo, contacéo de historias,
Cine Sesc e muito mais no Sesc Cidade Alta, em Natal. O ¢antanho Nobre e o

Circo Grock também se apresentardo neste mesmo dia no Terrago do Relogio e na
area verde da unidade.



http://www.wllanadantas.com.br/tag/grande/
http://www.wllanadantas.com.br/tag/abril/
http://www.wllanadantas.com.br/tag/mossoro/
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No Sesc Ler Nova Cruz, a programacao para celebrar o Dia do Trabalhador
acontecera nos dias 5 e 6 de maio, e contara com aulas deadanicénada, corrida

infantil e contacdo de histérias. Estas mesmas atividades também estardo disponiveis
no Sesc Ler S&do Paulo do Potengi nos dias 19 e 20.

Circuito Sesc de Corridas

Em 2018, o Sesc unificou, a nivel nacional, as corridas de rua em urto:pmje
Circuito Sesc de Corridas. Sdo mais de 104 provas que acontecerao em todo o pais.
No Rio Grande do Norte, ela vai acontecer no dia 1° de maio em comemoracao ao Dia
do Trabalhador. Os percursos serdo de 5 e 10 km para adultos e de 100 metros para as
criancas (recreativa). O evento contara com assisténcia médica e seguranca, postos de
hidratacdo, além de espdddspara criancas e atracBes musicais. As inscricdes
podem ser feitas até dia 20 de abril por meio do site do Sesc RN,

0 www.sescrn.com.br

Dia do Trabalhador no Sesc

O Sesc realiza desde 2009 atividades em alusdo ao Dia do Trabafemdigos em

saude, nutricdo, recreim, além de esportes e programacdes culturais sdo ofertados
gratuitamente tanto para o publico adulto como o infantil. Entre os anos de 2014 a
2017, o Sesc realizou a tradicional Corrida do Comerciario, que passou a integrar este
ano o Circuito Sesc de Catas.


http://www.sescrn.com.br/
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Sesc apresenta programacao mensal em
comemoracao ao Dia do Trabalhador

Programacao sera repleta de atividades de 29 de abril a 20 de maio em sete unidades Sesc

Por Redacao

Esporte, cultura, salde e lazer. Em comemorac¢édo ao Dia do Trabalhador, o Servigo Social do
Comércio do Rio Grande do Norte (Sesc RN), instituicdo do Sistema Fecomércio, estd com uma
programacao repleta de atividades que iniciardo dia 29 de abril e iBbdeénaio em sete

unidades Sesc em Natal, Caicé, Mossoro, Sdo Paulo do Potengi e Nova Cruz. Entre as atividades,
estardo oficinas, apresentacdes culturais, Circuito Sesc de Corrida, sessdes de cinema, shows
musicais e servicos de saulde.

A programacao eralusdo ao Dia do Trabalhador comeca no dia 29 de abril com um dia inteiro de
atividades nas unidades Ponta Negra e Zona Norte em Natal, Caic6 e Mossor6. Yoga, massagem
relaxante, exposicoes, torneios e oficinas estardo disponiveis gratuitamente. Nestdimesns
unidades de Ponta Negra e da Zona Norte, em Natal, ocorrera programacao cultural com contacao
de historias, show de mégica, apresentacéo do Circo Grock e dos musicos Luizinho Nobre e
Thiago Oasys.

Além do Circuito Sesc de Corridas, o 1° de neaiotara com acupuntura, aula de yoga,

orientacBes em saude do trabalhador, oficina de letrismo, contacéo de histérias, Cine Sesc e muito
mais no Sesc Cidade Alta, em Natal. O cantor Luizinho Nobre e o Circo Grock também se
apresentardo neste mesmo dia eodco do Reldgio e na area verde da unidade.
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No Sesc Ler Nova Cruz, a programacao para celebrar o Dia do Trabalhador acontecera nos dias 5
e 6 de maio, e contara com aulas de danca, caminhada, corrida infantil e contacéo de historias.
Estas mesmas atividas também estaréo disponiveis no Sesc Ler S&o Paulo do Potengi nos dias
19 e 20.

Circuito Sesc de Corridas

Em 2018, o Sesc unificou, a nivel nacional, as corridas de rua em um projeto: o Circuito Sesc de
Corridas. Sao mais de 104 provas que acontecerdodeno pais. No Rio Grande do Norte, ela

vai acontecer no dia 1° de maio em comemoracao ao Dia do Trabalhador. Os percursos serdo de 5
e 10 km para adultos e de 100 metros para as criancas (recreativa). O evento contara com
assisténcia médica e seguramgstos de hidratacdo, além de espaco kids para criancas e atragfes
musicais. As inscricbes podem ser feitas até dia 20 de abril por meio do site do Sesc RN, o
Www.sescrn.com.br.

Dia do Trabalhador no Sesc

O Sesc realiza desde 2009 atividades em alusBisado Trabalhador. Servicos em salde,

nutricdo, recreacdo, além de esportes e programacdes culturais sdo ofertados gratuitamente tanto
para o publico adulto como o infantil. Entre os anos de 2014 a 2017, o Sesc realizou a tradicional
Corrida do Comerciam, que passou a integrar este ano o Circuito Sesc de Corridas.

Servigo:
O qué? Sesc oferece programacao durante o més para celebrar o Dia do Trabalhador

Quando? De 29 de abril a 20 de maio
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Sesc realiza programacéo durante o més para
celebrar Dia do Trabalhador
\ - L -

Esporte, cultura, saude e lazer. Em comemoracao ao Dia do Trabalhador, o
Servi¢co Social do Comércio do Rio Grande do Norte (Sesc RN), instituicdo do
Sistema Fecomércio, esta com uma programacao repleta de atividades que
iniciardo dia 29 de abril e irdo até 20 de maio em sete unidades Sesc em
Natal, Caicé, Mossord, Sdo Paulo do Potengi e Nova Cruz. Entre as
atividades, estardo oficinas, apresentacdes culturais, Circuito Sesc de
Corrida, sessdes de cinema, shows musicais e servicos de saude.

A programacgao em aluséo ao Dia do Trabalhador comeca no dia 29 de abril
com um dia inteiro de atividades nas unidades Ponta Negra e Zona Norte em
Natal, Caico e Mossor6. Yoga, massagem relaxante, exposicdes, torneios e
oficinas estardo disponiveis gratuitamente. Neste mesmo dia, nas unidades
de Ponta Negra e da Zona Norte, em Natal, ocorrer4 programagéo cultural
com contacdo de histérias, show de mégica, apresentacdo do Circo Grock e
dos musicos Luizinho Nobre e Thiago Oasys.

Além do Circuito Sesc de Corridas, o 1° de maio contara com acupuntura,
aula de yoga, orientagbes em saude do trabalhador, oficina de letrismo,


https://4.bp.blogspot.com/-QyZ7hAkuU5Y/WszIY7bKnuI/AAAAAAAB1KM/m65QUquiW5AeXoKW1EdRMvLo0I4JCUPWACLcBGAs/s1600/corrida-sesc-484x363.jpg
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contacdo de historias, Cine Sesc e muito mais no Sesc Cidade Alta, em
Natal. O cantor Luizinho Nobre e o Circo Grock também se apresentarédo
neste mesmo dia no Terragco do Reldgio e na area verde da unidade.

No Sesc Ler Nova Cruz, a programacao para celebrar o Dia do Trabalhador
acontecera nos dias 5 e 6 de maio, e contara com aulas de danca,
caminhada, corrida infantil e contagdo de historias. Estas mesmas atividades
também estardo disponiveis no Sesc Ler Sdo Paulo do Potengi nos dias 19 e
20.

Circuito Sesc de Corridas

Em 2018, o Sesc unificou, a nivel nacional, as corridas de rua em um projeto:
o Circuito Sesc de Corridas. Sdo mais de 104 provas que acontecerdo em
todo o pais. No Rio Grande do Norte, ela vai acontecer no dia 1° de maio em
comemoracao ao Dia do Trabalhador. Os percursos serdo de 5 e 10 km para
adultos e de 100 metros para as criancas (recreativa). O evento contard com
assisténcia médica e seguranca, postos de hidratacdo, além de espaco kids
para criangas e atracdes musicais. As inscricdes podem ser feitas até dia 20
de abril por meio do site do Sesc RN, o www.sescrn.com.br.

Dia do Trabalhador no Sesc

O Sesc realiza desde 2009 atividades em alusdo ao Dia do Trabalhador.
Servicos em saude, nutricdo, recreacdo, além de esportes e programacdes
culturais sao ofertados gratuitamente tanto para o publico adulto como o
infantil. Entre os anos de 2014 a 2017, o Sesc realizou a tradicional Corrida
do Comerciario, que passou a integrar este ano o Circuito Sesc de Corridas.

Servico:

O qué? Sesc oferece programacdo durante o més para celebrar o Dia do
Trabalhador

Quando? De 29 de abril a 20 de maio

Onde? Natal (unidades Sesc Cidade Alta, Zona Norte e Ponta Negra), Sesc
Caico, Sesc Mossoro, Sesc Ler Nova Cruz e Sesc Ler Sdo Paulo do Potengi
Entrada gratuita

Programacdo completa e inscricbes para Circuito Sesc de
Corridas: www.sescrn.com.br



http://www.sescrn.com.br/
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Sesc realiza programacao durante o més para
celebrar Dia do Trabalhador

Atividades gratuitas, que acontecem de 29/04 a 20/05 em sete
unidades Sesc pelo estado, envolveram cultura, lazer e saude

Foto: Divulgacéo

Esporte, cultura, saude e lazer. Em comemoracdo ao Dia do Trabalhador, o
Servi¢o Social do Comércio do Rio Grande do Norte (Sesc RN), instituicdo do
Sistema Fecomércio, esta com uma programacao repleta deatividades que
iniciardo dia 29 de abril e irdo até 20 de maio em sete unidades Sesc em Natal,
Caic6, Mossor6, Sédo Paulo do Potengi e Nova Cruz. Entre as atividades,
estardo oficinas, apresentacoes culturais, Circuito Sesc de Corrida, sessbes de
cinema, shows musicais e servi¢os de saude.

A programacdo em alusdo ao Dia do Trabalhador comeca no dia 29 de abril
com um dia inteiro de atividades nas unidades Ponta Negra e Zona Norte em
Natal, Caicé e Mossord. Yoga, massagem relaxante, exposi¢cdes, torneios e
oficinas estardo disponiveis gratuitamente. Neste mesmo dia, nas unidades de
Ponta Negra e da Zona Norte, em Natal, ocorrerd programacéao cultural com

contagdo de historias, show de magica, apresentacdo do Circo Grock e dos
musicos Luizinho Nobre e Thiago Oagys.
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Além do Circuito Sesc de Corridas, o 1° de maio contara com acupuntura, aula
de yoga, orientacdes em saude do trabalhador, oficina de letrismo, contacao
de historias, Cine Sesc e muito mais no Sesc Cidade Alta, em Natal. O cantor
Luizinho Nobre e o Circo Grock também se apresentardo neste mesmo dia no
Terraco do Relogio e na area verde da unidade.

No Sesc Ler Nova Cruz, a programacgao para celebrar o Dia do Trabalhador
acontecera nos dias 5 e 6 de maio, e contara com aulas de danca, caminhada,
corrida infantil e contacdo de histérias. Estas mesmas atividades também
estardo disponiveis no Sesc Ler Sdo Paulo do Potengi nos dias 19 e 20.

Circuito Sesc de Corridas

Em 2018, o Sesc unificou, a nivel nacional, as corridas de rua em um projeto:
o Circuito Sesc deCorridas. Sdo mais de 104 provas que acontecerao em todo
o pais. No Rio Grande do Norte, ela vai acontecer no dia 1° de maio em
comemoracao ao Dia do Trabalhador. Os percursos serdo de 5 e 10 km para
adultos e de 100 metros para as criancas (recreativa) O evento contara com
assisténcia médica e seguranca, postos de hidratacdo, além de espaco kids
para criancas e atracdes musicais. As inscricdes podem ser feitas até dia 20 de
abril por meio do site do Sesc RN, o www.sescrn.com.br.

Dia do Trabalhador no Ses C

O Sesc realiza desde 2009 atividades em alusdo ao Dia do Trabalhador.
Servicos em saude, nutricdo, recreacdo, além de esportes e programacdes
culturais sao ofertados gratuitamente tanto para o publico adulto como o
infantil. Entre os anos de 2014 a 2017,0 Sesc realizou a tradicional Corrida do
Comerciario, que passou a integrar este ano o Circuito Sesc de Corridas.

Servico:

O qué? Sesc oferece programacao durante o més para celebrar o Dia do
Trabalhador

Quando? De 29 de abril a 20 de maio

Onde? Natal (unidades Sesc Cidade Alta, Zona Norte e Ponta Negra), Sesc
Caicd, Sesc Mossoro, Sesc Ler Nova Cruz e Sesc Ler Sdo Paulo do Potengi
Entrada gratuita

Programacao completa e inscrigées para Circuito Sesc de Corridas:
www.sescrn.com.br
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Sesc realiza programacao diversificada para
celebrar Dia do Trabalhador

Entre as atividades estar&o oficinas, apresentacdes culturais, Circuito Sesc de Corrida e shows musicais.

” G
Da redagéio, Sesc, 10 de abril de 2018 g

Esporte, cultura, saude e lazer. Em comemoragéo ao Dia do Trabalhador, o Servigo Social do Comércio do Rio Grande
do Norte (Sesc), instituicdo do Sistemna Fecomércio, estd com uma programacdo diversificada de atividades, que
iniciardo dia 29 de abril e irdo até 20 de maio, em sete unidades Sesc em Natal, Caico, Mossoré, S&o Paulo do Potengi
e Nova Cruz. Entre as atividades, estardo oficinas, apresentagdes culturais, urcuno Sesc de Corrida, sessdes de
cinema, shows musicais e servigos de saude

A programagao em alusdo ao Dia do Trabalhador comega no dia 29 de abril com um dia inteiro de atividades nas
amcades Ponta Negra e Zona Norte em Natal, Caico e Mossoré. Yoga, massagem relaxante, exposigées, torneios e
oficings estardo disponiveis gratuitamente. Neste mesmo dia, nas unidades de Ponta Negra & da Zona Norte, em
Natal, ocorrera programacéo cultural com contagéo de historias, show de magica, apresentagéo do Circo Grock e dos
musicos Luizinho Nobre e Thiage Oasys

Além do Circuito Sesc de Corridas, o 1° de maio contard com acupuntura, aula de yoga, orientagdes em satde d
trabalhador, oficina de letrismo, contagdo de historias, Cine Sesc e muitc mais no Sesc Cidade Alta, em Natal. O
cantor Luizinho Nobre e o Circo Grock também se apresentardo neste mesmo dia no Terrago do Relégio e na drea
verde da unidade

No Sesc Ler Nova Cruz, a programagéo para celebrar o Dia do Trabalhador acontecerz nos dias 5 e 6 de maio, e
contard com aulas de danga, caminhada, corridza infantil e contagdo de histérias. Estas mesmas atividades também

estarao disponiveis no Sesc Ler Sdo Paulo do Potengi nos dias 19 e 20.

Circuito Sesc de Corridas

Em 2018, 0 Sesc umfcw a nivel nacional, as corridas de rua em um projeto: o Circuito Sesc de Corridas. S&o mais de
104 provas qu ontecerdo em todo o pais. No Rio Grande do Norte, ela val acontecer no dig 1° de maio em

LomemO'ak,ao ao Dia do Trabalhador.

Os percursos seréo de 5 e 10 km para adultos e de 100 metros para as criangas (recreativa). O evento contara com
assisténcia médica e seguranga postos de hidratag&o, além de espago kids para criangas e atragbes musicais. As
inscrigdes podem ser feitas até dia 20 de abril por meio do site do Sesc RN, o www.sescrn.com.br.
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Dia do Trabalhador: Sesc/RN realiza programacao
durante o més para celebrar a data

Em comemoracgéo ao Dia do Trabalhador, o Servigco Social do Comércio do
RN (Sesc/RN), instituicdo do Sistema Federacdo do Comércio de Bens,
Servigos e Turismo do RN (Fecomércio/RN), estd com uma programacao
repleta de atividades que iniciardo dia 29 de abril e irdo até 20 de maio em
sete unidades Sesc nas cidades de Natal, Caicd, Mossor6, Sdo Paulo do
Potengi e Nova Cruz.

Entre as atividades, estardo oficinas, apresentacfes culturais, Circuito Sesc
de Corrida (foto), sessbes de cinema, shows musicais e servigcos de saude,
anuncie informe publicado pelo site da Federacéo.

A programacdo em alusédo ao Dia do Trabalhador comeca no dia 29 de abril
com um dia inteiro de atividades nas unidades Ponta Negra e Zona Norte em
Natal, Caico e Mossoro.

Yoga, massagem relaxante, exposi¢cbes, torneios e oficinas estardo
disponiveis gratuitamente.

Neste mesmo dia, nas unidades de Ponta Negra e da Zona Norte, em Natal,
ocorrera programacdao cultural com contacdo de histérias, show de magica,
apresentacao do Circo Grock e dos musicos Luizinho Nobre e Thiago Oasys.

Além do Circuito Sesc de Corridas, o 1° de maio contara com acupuntura,
aula de yoga, orientagbes em saude do trabalhador, oficina de letrismo,
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contacdo de historias, Cine Sesc e muito mais no Sesc Cidade Alta, em
Natal.

O cantor Luizinho Nobre e o Circo Grock também se apresentardo neste
mesmo dia no Terrago do Reldgio e na area verde da unidade.

No Sesc Ler Nova Cruz, a programacao para celebrar o Dia do Trabalhador
acontecera nos dias 05 e 06 de maio, e contara com aulas de danca,
caminhada, corrida infantil e contagéo de historias.

Estas mesmas atividades também estardo disponiveis no Sesc Ler Sao
Paulo do Potengi nos dias 19 e 20.
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Dia do Trabalhador: Sesc/RN realiza programacao
durante o més para celebrar a data

~ — T

Imagem: Reprodugéo/Fecomércio

Em comemoracao ao Dia do Trabalhador, o Servi¢co Social do Comércio do
RN (Sesc/RN), instituicdo do Sistema Federacdo do Comércio de Bens,
Servicos e Turismo do RN (Fecomércio/RN), estd com uma programacao
repleta de atividades que iniciardo dia 29 de abril e irdo até 20 de maio em
sete unidades Sesc nas cidades de Natal, Caico, Mossoro, Sao Paulo do
Potengi e Nova Cruz.

Entre as atividades, estarao oficinas, apresentagcdes culturais, Circuito Sesc
de Corrida (foto), sessdes de cinema, shows musicais e servi¢os de saude,
anuncie informe publicado pelo site da Federacéo.

A programacao em aluséo ao Dia do Trabalhador comeca no dia 29 de abiril
com um dia inteiro de atividades nas unidades Ponta Negra e Zona Norte em
Natal, Caico e Mossoro.

Yoga, massagem relaxante, exposicoes, torneios e oficinas estarao
disponiveis gratuitamente.

Neste mesmo dia, nas unidades de Ponta Negra e da Zona Norte, em Natal,
ocorrera programacao cultural com contacdo de histérias, show de mégica,
apresentacao do Circo Grock e dos musicos Luizinho Nobre e Thiago Oasys.

Além do Circuito Sesc de Corridas, 0 1° de maio contar4 com acupuntura,
aula de yoga, orientacées em saude do trabalhador, oficina de letrismo,


https://4.bp.blogspot.com/-I6O3bjt4KRk/WszQirMV_KI/AAAAAAADW1w/Ba2Ic9hibMISysZzwYEnUzwZsavJuU_3wCLcBGAs/s1600/projeto.jpg
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contacdo de historias, Cine Sesc e muito mais no Sesc Cidade Alta, em
Natal.

O cantor Luizinho Nobre e o Circo Grock também se apresentardo neste
mesmo dia no Terraco do Reldgio e na area verde da unidade.

No Sesc Ler Nova Cruz, a programacéo para celebrar o Dia do Trabalhador
acontecera nos dias 05 e 06 de maio, e contara com aulas de danca,
caminhada, corrida infantil e contagéo de historias.

Estas mesmas atividades também estarao disponiveis no Sesc Ler Sao
Paulo do Potengi nos dias 19 e 20.
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NOTICIAS DE INTERESS
VEICULOTRIBUNA DO NORTE DATA11.04.18 EDITORIAPOLITICA

Camara empossa Alvaro
Dias como prefeito de Natal

<¢SUCESSAO NO MUNICIPI0 » Ao assumir oficialmente o cargo, Alvaro afirma
que a administracao municipal vai seguir “sem a macula dos desconfiados"



